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KONTAKTUPPGIFTER

STENUNGSUNDSHEM

MINA SIDOR

Du nar oss dygnet runt via Mina sidor pa
www.stenungsundshem.se. Har kan du gora
felanmalan, bestélla tillval och underhall, boka
tvattstuga, hyra bilplats och forrad, se din hyra
och status pa dina lagenhetsbokningar.

WEBB, E-POST & FACEBOOK
www.stenungsundshem.se
info@stenungsundshem.se
www.facebook.com/stenungsundshem

TELEFON
0303-686 00

BESOKSADRESS
Ostra Képmansgatan 6

TELEFON- OCH BESOKSTIDER
Mandag 08.00-18.00
Tisdag-Torsdag 08.00-16.00
Fredag 08.00-15.00
Lunchstangt 12.00-13.00

FELANMALAN
Mina Sidor pa www.stenungsundshem.se eller
tel. 686 00.

Akut felanmalan under kvall och helger, ring
Securitas, tel. 010-470 53 00

Felanmalan kabel-TV
Under kontorstid, ring 686 00. Kvallar och
helger ring Securitas tel. 010-470 53 00

BREDBAND
Telia, tel. 020-755 766

REDAKTION LYHORT
Ansvarig utgivare, VD Ted Ladrnhem

REDAKTIONSKOMMITTE
Ted Larnhem

Andreas Sjélund

Linda Alexandersson

INIFRAN STENUNGSUNDSHEM

- Tiden gar fort...

Tiden gér fort nar man &r lycklig sags det. Efter min forsta manad
som anstalld pd Stenungsundshem kan jag verkligen instamma.
Tiden har rusat fram, och det &r ett gott tecken. Stenungsundhem &ar
ett foredomligt bostadsbolag dar man tar hyresratten pa allvar. Det
stora fokus som ligger pé vara kunder —hyresgésterna- dar nagot som
patagligt praglar organisationen. Det skall bli spannande att fa vara
delaktig i detta arbete.

Nagot som praglar hela landet ar den akuta bostadsbristen. Sa
ar det aven i Stenungsund. Var skall vi bygga, hur skall vi bygga, vad
skall det kosta och inte minst, vad blir hyran?

Detta ar de fragor vi for tillfallet jobbar mycket med. Flera intressanta
projekt &r pd gang, var ambition &r att under hosten/varen 2018
kunna presentera olika alternativ pa nyproducerade lagenheter inom
kommunen. Jag tror att ett spann av olika hyresnivaer och standard
ar en forutsattning for att sakra den tillvaxt kommunen nu ar mitt
uppe i. Att kunna vélja en nyare, dyrare lagenhet eller kanske en
mindre billigare ar en av de fordelarna upplatelseformen hyresréatt
ger. Valmojlighet. Vi tror p& den.

Att dessutom fokusera pa vart befintliga bestand och hela tiden
utveckla det &r mycket viktigt. Min bedémning ar att héar ligger verkli-
gen Stenungsundshem i framkant. Och for att sakra utvecklingen av
vart bestand kommer vi nu i host, genom en hyresgastenkat, fraga
var och en av vara hyresgaster for att ta reda pa vad just du tycker
om oss och den produkt vi tillhandahéller. Dar far
vi sedan ett utmarkt verktyg att arbeta med i var
fortsatta, dagliga forvaltning.

S& njut nu av hosten, ta vara pa lugnet den brukar
innebdra och hall 6gonen pa nyheter inom vart
bestand.

Klimatsmarta hem

Som ett led i vart miljéarbete samarbetar vi med Stenungsunds
kommun i projektet "Klimatsmarta hem". Projektet innebdr att ett
antal hyresgister hos Stenungsundshem har antagit utmaningen att
leva mer hallbart under atta veckor. Deltagarna far en utmaning
varje vecka inom ett av de fyra fokusomradena: Bostad, Resor, Mat
och Konsumtion. Projektet genomf6rs i kommunerna Ale, Stenung-
sund, Uddevalla och Kungilv. Totalt ska minst 25 hushall rekryteras
i kommunerna och malet 4r att hushéllen ska minska sin samman-
lagda energianvindning med 10% under projektet. Under tiden far
de rad, stdd och tips pa hur de kan minska sin klimatpaverkan. Hur
det gick fér du veta mer om i kommande Lyhort!



HOS 0SS PA STENUNGSUNDSHEM

En musikalskare, beachvolleyspelare, pappa och farfar - som édlskar fastig-
heter. Sedan 1 augusti ar Ted Larnhem aven ny vd pa Stenungsundshem.

-Byggnader har fascinerat mig sa linge
jag kan minnas. Att arbeta med nagot
som sa tydligt bestar langre 4n man sjilv
gor dr ett privilegium, sdger Ted Larn-
hem, sedan 1 augusti ny vd pa Stenung-
sundshem.

-Och bara det dir att ga omkring i ett
helt nytt hus man sjalv arbetat med, dar
det luktar nygjuten betong - det dr nagot
visst med det, séger han.

FASTIGHETER | BLODET

Ted startade som murare och byggentre-
prendr, men har efter det arbetat ndstan
tjugo ar inom fastighetsforvaltning. Pa
Wallenstam arbetade han som allt ifran
forvaltare till regionchef och pa Akelius
ansvarade han for nyproduktionspro-
jekt i hela véstra Sverige. Under de fem
senaste aren har Ted arbetet som vd pa
det allmadnnyttiga bostadsbolaget Orust-
bostéider.

SER FRAMAT

-Att nu f4 arbeta pa Stenungsundshem &r
jattespannande! siger Ted. Stenungsund
ar en kommun som vixer, Stenungsunds-
hem har ett mycket vélskott och méng-
sidigt bostadsbestdnd och framfér oss
ligger flera nyproduktionsprojekt.

-Jag ser fram emot att fa ldra kinna

bolaget pé djupet. Alla de som arbetar pé
Stenungsundshem och som tillsammans
utgor sjilen, eller kulturen i bolaget,
menar han.

-Jag ser fram emot att vi ska fa utveckla
detta bostadsbolaget tillsammans, beto-
nar han.

TED INPA LIVET

Privat ar Ted "mitt i livet" med sina 52 ar.
Med tre barn och tre barnbarn ir fritiden
mycket familj, kombinerat med ett stort
intresse fér musik och idrott.

-S4 lange knéna haller i alla fall, skrattar
han.

Hejda ganget!

Varje sommar brukar vi pa Stenung-
sundshem anstilla sommarungdomar f6r
att arbeta med skotsel av allt gront pa

vara girdar, langs gangstrak och pé
gemensamma platser i bostadsomradena.
Precis som foregdende &r har det varit
tva arbetslag, som arbetat fem veckor
vardera. Nu har 2017 ars sommarung-
domar gjort sin sista arbetsdag for aret
pa Stenungsundshem. De har varit ett
gott gidng, med nira till skratt, som varit
en vilkommen och uppskattad hjilp
under semesterperioden.

Under sommaren har de arbetat med
allt fran grasklippning och ograsrensning
till skrapplockning och utdelning av
boendeinformation. Vi sager ett stort
tack for i &r och 6nskar dem lycka till
med studier, resor och andra jobb!

754...

_..meter nya staket bygg-
des runt alla uteplatser

pa Vita Hasselbacken
under 2016



Stenungsundshem monterar under
augusti-september upp solceller pa taket
pa kvarteret Fregatten. Satsningen pa
solceller ar ett led i vart langsiktiga miljo-

arbete.

Solceller 10r
ren framtid

Just nu monteras solceller pa kvarteret
Fregatten pa Stenunge Strand, som for-
utom bostider dven inrymmer kulturhus
Fregatten, Stenungsunds bibliotek och
Molekylverkstan. Nar arbetet ar klart i
mitten av september kommer 184 kva-
dratmeter av taket att tidckas av solcells-
moduler. De kommer att ge cirka 27 000
kilowattimmar per ar, vilket motsvarar
arsforbrukningen av el fér tva normalsto-
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ra villor.

-Satsningen pa solceller ar en del i Ste-
nungsundshems langsiktiga miljoarbete.
Genom att montera solceller producerar
vi egen energi och minskar ddrmed for-
brukningen av andra energikillor, sdger
Stenungsundshems vd Ted Larnhem.

ALL EL GAR TILL HUSET

- Solceller 4r ocksa en langsiktig investe-
ring. Vi raknar med en aterbetalningstid
pa 18 dr och att de levererar energi lika
linge till efter det. Anldggningens storlek
ar anpassad till huset. P4 det viset drar vi
nytta av all el som modulerna produce-
rar. Ingen el ska behova siljas utan kan
utnyttjas till driften av flaktar, pumpar
och liknande i fastigheten, siger Andréas
Sj6lund , forvaltningschef pa Stenung-
sundshem.

SOLKRAFT AR FRAMTIDEN
Regeringens mal dr att Sverige pa sikt
ska ha 100 procent férnybar energi - har

ar solkraft en viktig del. P& tvd timmar
tar jorden emot lika mycket energi fran
solen som hela virldens befolkning an-
vander under ett ar. En solcell omvandlar
solljus direkt till el i form av likstrom.

I Sverige har vi anvént solceller sedan
70-talet. Har finns bra forutsittningar,
som god solinstralning och forskare
och foretag som arbetar med stindiga
forbittringar av solcellsmoduler. Trots
det star solceller bara for omkring 0,1
procent av den totala energikonsumtio-
nen. En av de storsta utmaningarna for
framtiden ar att hitta sétt att anvdnda
solenergin smart, exempelvis att spara
den energi som solcellerna producerar.

FOLJ ELPRODUKTIONEN

Den som ér intresserad kommer att
kunna folja hur mycket el solcellerna
producerar. Sa snart monteringen ér klar
satter vi upp informationsskdrmar inne
i kulturhus Fregatten och pa Molekyl-
verkstan.



Solcellerna pa Fregatten
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Hur triva du

boende hoa

044?

Hjalp oss att bli battre genom att svara pa enkaten!

Vi pa Stenungsundshem arbetar hela
tiden pa att forbattra vér service till dig
som hyresgast. Ett vardefullt verktyg
for oss ar hyresgistenkdten, som gar ut
vartannat 4r. Nu &r det dags igen!

HUR TRIVS DU?

I hyresgéstenkdten far du som hyresgést
frégor om hur du trivs i din ldgenhet, i
ditt trapphus och i ditt bostadsomrade.
Vi fragar ocksd vad du tycker om din 13-
genhet och om hur du upplever trygghet
och sikerhet dar du bor. Andra fragor
handlar om vad du tycker om var service
- hur snabbt vi atgérdar fel, hur latt det
ar att na oss och hur n6jd du ar med vart
bemétande.

VI DELAR UT ENKATEN TILL DIG!

Den 21 september kommer du att fa
besok fran oss. D4 gar alla vi som arbetar
pa Stenungsundshem tillsammans ut i
bostadsomradena och knackar pd hos dig
for att dela ut hyresgistenkiten. Ar du
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inte hemma, ldgger vi den i din brevlada.

VAD HANDER NAR JAG SVARAT?

Nar svarsdatum gatt ut sammanstalls alla
enkitsvar och presenteras for oss pd Ste-
nungsundshem. Vi kan se resultatet for
varje omrade pa ett tydligt sétt. Vi kan
ocksa se hur vi ligger till i férhallande till
andra bostadsforetag i Sverige. Med hjilp
av svaren kan vi se vad vi 4r bra pa, men
ocksa vad vi behover forbattra och/eller
forandra. Alla vi som arbetar pd Stenuns-
undshem tar tillsammans fram planer
tor hur vi kan bli battre for att fa dig som
hyresgist att bli annu mer n6jd med var
service. Vi kommer att berdtta om resul-
tatet och om véra forbattringsplaner bade
har i Lyhort och 1 utskick till dig.

AKTIV BO HJALPER 0SS

Det ar enkitforetaget Aktiv Bo som hjil-
per oss med hyresgastenkiten i dr. De har
matt kundnojdhet for bdde kommunala
och privata bostadsféretag i manga ér.

Det dr Aktiv Bo som samlar in, samman-
stiller och presenterar resultatet for oss.

r———

Hyresgastenkaten delas ut till
alla som bor hos Stenungsundshem
med forstahandskontrakt.

Utdelning 21 september.

Svarar gor du via post eller
internet.

Paminnelser i oktober.

Resultat klart vecka 51.

Aterkoppling till dig i februari
(utskick) och i marsnumret av
Lyhort.




STOPP | VASKEN?

Rinner vattnet sakta ur handfatet eller
dar det kanske helt stopp? D4 ér det troli-
gen dags att rensa vattenlaset. Det dr
den vita klumpen under handfatet som
kallas for vattenlas och den férhindrar
att délig lukt tranger upp fran avloppet.

Ibland tar det stopp...

Harstran, tvalrester och smuts fastnar
ldtt i vattenlaset och kan sitta sig som

en propp som hindrar vattnet fran att
rinna ut. Ett par tryck med en vaskren-
sare kan ofta klara det akuta problemet.
Finns stoppet dndé kvar? Folj instruktio-
nerna i rutan bredvid, s& dr problemet
snart avhjalpt. Uppstér det problem i din
lagenhet dr Stenungsundshems personal
girna snabbt pa plats for att hjdlpa dig.
Men det finns vissa saker du som hyres-
gist kan gora sjdlv, att rensa vattenlaset
dr ett bra exempel pé det.

Bortglomda spisplattor kan orsaka bréin-
der genom s4 kallad torrkokning, att ett
tomt kokkérl, eller ett med mat i, borjar
brinna. Virmen frén en bortglomd
spisplatta eller kastrull kan ocksd smalta
fettet i spisflakten, sa att det droppar

ner och det borjar brinna. En brand kan
sprida sig snabbt genom flikten. Det allra
viktigaste dr d4 att det finns en brandvar-
nare i ligenheten.

Spisvakten dr en apparat som kopp-
las till spisen. Den kdnner av rok, virme
eller rorelse, eller en kombination av
dessa. Spisvakten larmar och bryter elen
till spisen. Det finns idag ett antal olika
spisvakter man kan képa sjdlv. Priserna

TIPS OCH TREVLIGHETER

RENSA VATTENLASET PA
EGEN HAND, SA HAR GOR
DU

1. Stéll forst en hink under hand-
fatet for att forhindra att smutsigt
vatten hamnar p4 golvet. Skruva
sedan loss underdelen av vattenla-
set med handen. Anvind inte nigot
verktyg.

2. Anvind ett finger eller en
skruvmejsel for att peta bort all
smuts som gér att komma &t.
Kontrollera att inget sitter kvar
genom att titta ner i handfatets
avloppshal.

3. Rengor koppen ordentligt.

4. Skruva tillbaka vattenldsets
underdel. Kontrollera att det haller
tatt genom att spola vatten i
handfatet medan hinken star kvar
under.

ligger mellan 2-5000 kronor. En timer
ar billigare, men ger ett enklare skydd.
Det gar att s6ka bostadsanpassningsbi-
drag till installation av en spisvakt hos
Stenungsunds kommun. En individu-
ell bedémning gors da utifran funk-
tionsnedsattning. Till ansékan behover
du ett intyg frin arbetsterapeut eller
likare. Du behover Stenungsundshems
tillstand for att installera spisvakten i
s& kontakta oss innan!

Vill du veta mer?

Fraga Christina Gronwall

om bostadsanpassningsbidrag:
bostadsanpassning@stenungsund.se
telefon: 0303- 73 25 49

KERSTIN HAR

FINAST UTEPLATS

Tack for alla bidrag till var uteplats-
tavling, det var en fréjd for juryn att titta
pé de tolv fina bidragen. Det var svart,
men till slut kunde en vinnare koras-
Kerstin Holm pa Plogvigen i Odsmal

. Kerstin vinner en virdecheck pa 500
kronor fran Blomsterlandet.

- Det kinns fantastiskt, och som en
"fjader i hatten", utbrister Kerstin nér vi

: bescker henne. Hon ilskar sin uteplats.

-Jag har sol pa framsidan pa férmiddagen
och sol pé baksidan resten av dagen - och
det dr bara att ga rakt ut sa r man dér!

BARNEN FAR
BESTAMMA

Under forra dret lit vi barnen bestimma
nér vi skulle bygga en lekplats pa Keplers
Gard. Vi dkte tillsammans och tittade pa
lekplatser for att fa inspiration. Efter det
fick barnen komma med férslag pa hur
de ville att lekplatsen skulle utformas.

Vi sammanstillde tre forslag som barnen
sedan rostade om. Den lekplatsen star
snart klar och nu ér det dags for nésta
omrade pa tur: Kopper- och Bergsvigen.
Tillsammans med barnen i omradet vill
vi skapa en fin och spinnande lekplats!

Vill du lara kidnna en ny kultur, hjilpa
nyanldnda att trdna sin svenska samtidigt
som du fir en spinnande matupplevelse?
Dé ska du komma till "Mat & kultur"pa
Hasselgarden den 28 oktober mellan
klockan 16 och 20. Tillsammans med ny-
anldnda lagar man afghansk mat, umgés
och lar mer om varandras kulturer, mat
och sprak. Fraga mer och anmal dig hos
Stenungsunds kommuns flyktingguide
Marlene Tinnberg, tel: 0768-36 14 26.



LYHORT

PA GANG HOS DIG

FREGATTEN :
Hissen pa Fregatten 2 kommer rustas upp !

i slutet av dret.

ALVHEM

Som resultat av var senaste trygghets-
vandring kompletteras stolpbelysning vid :
en trappa Alvhemsvigen. Aven klippning :
av vissa buskar. :
SNIPAN :
Vi byter belysning i Snipans garage. Klart :
i slutet av september. Sittningsskadorna
pé vistra sidan av Snipan atgirdas nu
genom att tridack byggs pa uteplatserna, :
istéllet for stenplattor.

STENUNGE STRAND

Reparation pdgér i september och okto-
ber av offeranoder p4 stalsponten mot
havet vid Stenunge Strand. Vi byter dven
markbelysningarna vid stenskulpturerna
utanfor kulturhusets entré under samma
period.

VITA HASSELBACKEN

Vissa gamla slitna cykelstill pa Vita :
Hasselbacken kommer att bytas mot fina :
sd kallade "cykelpallare".

: HALLEBACK

: Fasaden pa hornet pa Hillebacksvagen 6
: ska fogas om. utbytet till ny, ljusstark och
. klimatsmart trappbelysning fortsitter, nu

med Hillebacksvigen 8-14. Vi bittrings-

: malar ocksa inom kort runt de nya arma- :
: turerna i trapphusen.
: KOPPER

Nya hostperenner pryder snart alla
husldngor pa Bergsvagen. Snart sétter

¢ vidven ner lokar och till viren kommer
. rabatterna att kompletteras med peren-

na varvixter, sa att det kan blomma fint

¢ under hela sisongen.
ALLA FASTIGHETER

Vira fastighetsvirdar vill skicka med

: en hilsning till alla vara hyresgéster om
¢ hur viktigt det dr att sortera sina sopor
¢ ratt. Sarskilt viktigt ar det att inte Gvrigt
© brannbart, som plast exempelvis, liggs
¢ ikarlet for kompost (matavfall). Det dr
© dven viktigt att tinka p4 att aldrig ligga
i den bruna papperspésen for kompostien !
. plastpase - da forsvinner hela nyttan med

sorteringen!

Glad Kerstin efter att ha
mottagit priset fer

uteplats, som ligger pg
Plogvagen 7 Odsma|

LYHORT
A} stenuNgsSUNASHEM

Stenungsundshems vackraste

KOPPERSVAGEN

Markarbete pa G

: Pa Koppersvigen ska vi bygga ett nytt

. bostadshus. Byggnationen innehaller

: tva steg. Det forsta ar markarbeten for

. parkeringar vid skolan och vindplats for

skolbussen. Det andra ar byggnationen

. av huset, nya garage och parkeringsytan

: utanfér huset.

i Den forsta delen - markarbetena -
péborjades under slutet av augusti och
kommer att pagi till och med novem-
ber. Arbetet innebdr en del buller. Det
kommer ocksi att koras byggtranspor-

ter pa Koppersvigen. Besoksparkering-

arna som vetter mot skolan kommer
att tas bort nér arbetet startar i augusti,
for att sedan komma tillbaka i borjan av
september.

Manga undrar varfér myntautomater byts
i ut mot exempelvis SMS-parkering pa

. mdnga parkeringsplatser, bland annat i

© en del av vara bostadsomraden. Det ir ett
© bra alternativ av flera anledningar:

i« Betala bara for tiden du parkerar

i« Ofta saknas ritt antal mynt

i o Digitalt kvitto med registrerings-

: nummer

Paminnelse nir tiden gér ut

STENUNGSUNDSHEM

Besoksadress: Ostra Képmansgatan 6
Box 44
444 21 Stenungsund



